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Synchrone BCIs, auch system-paced genannt, zeichnen sich vor allem dadurch aus, dass sie system-seitig eine zeitliche Steuerung vorgeben, d.h. vorgeben, wann das BCI kontrolliert werden kann und wann nicht. Das trifft allerdings sowohl auf SSVEP/P300 BCIs wie auch auf Motor Imagery Systeme zu. Auch SSVEP/P300 System koennen asynchron arbeiten. 
Das Paper vermischt an dieser Stelle 2 unterschiedliche Aspekte (was nicht korrekt ist), naemlich einmal die Timing Sachen und zum 2. die Notwendigkeit eines externen Stimulus, was bei SSVEP/P300 definitiv der Fall ist. 
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Unnatuerlich ist hier auf jeden Fall die zeitliche Vorgabe des Systems, also das Prinzip der synchronen Arbeitsweise des Systems. Ob ein P300 basiertes System unnatuerlicher ist als ein Motor Imagery basiertes, ist diskussionswuerdig.
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Hier wurde bipolar abgeleitet, d.h. es wurden zwar 2 Elektroden angebracht, aber die Differenz aus beiden gemessen. Also pro sample gibt es nur 1 Wert.
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Mir ist nicht ganz klar, was Du mit Gaussverteilt meinst. Ob die Daten gaussverteilt sind?
Das spielt an dieser Stelle alledings keine Rollen, denn das Unterscheidungskriterium fuer Ruhe- vs. Kontrollzustand ist ein einfacher Schwellwert, der auf der Annahme basiert, dass die Bandpower in dem gewaehlten Frequenzband im Kontrollzustand deutlich hoeher ist als im Ruhezustand. Das ist so ziemlich das denkbar einfachste Kriterium. Eigentlich erstaunlich, dass das System mit nur einem Kanal und einem derart einfachen Verfahren ueberhaupt funktioniert hat.
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